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Svetový deň chorých sa každoročne slávi od roku 1992, kedy ho ustanovil pápež Ján Pavol II. Tento deň je venovaný nevyliečiteľne chorým ľuďom na celom svete. Cieľom je vytváranie podmienok pre chorých, aby mohli znášať nevyliečiteľné choroby a čeliť smrti v dôstojných podmienkach.





Tento deň je venovaný všetkým tým, ktorí sú pripútaní na lôžko, ktorí sú nevyliečiteľne chorí, ktorí potrebujú pomoc svojho okolia, príbuzných, lekárov, kňazov, ale aj priateľov, či susedov, ba dokonca formou rôznych príspevkov a charít aj pomoc od úplne neznámych ľudí.	�Zvlášť v tento deň by sme nemali zabudnúť, že kdesi je človek, ktorý na nás čaká. Ktorý verí, že sme s ním, že mu pomôžeme prekonať dni choroby, dni samoty a často aj beznádeje. Skúsme byť dnes viac pozorní a milí ku všetkým chorým, rodičia k deťom, deti k rodičom, zdravotníci k pacientom, opatrovatelia k dôchodcom a invalidom, kňazi k chorým veriacim.	�








Skúsme sa práve dnes vcítiť do duše pacienta ležiaceho v spoločnosti jemu podobných, či už v nemocniciach, ústavoch, hospicoch, či rôznych sanatóriách, ktorý v bezprostrednej blízkosti vidí bolesť, plač a utrpenie a nezriedka aj to najhoršie - smrť.	 �Skúsme pri dnešných návštevách svojich nemocných blízkych byť viac ako inokedy milší, ohľaduplnejší, skúsme ich viac počúvať, skúsme im viac ako inokedy dať najavo, že sme stále s nimi. Naša fyzická prítomnosť a duševná podpora bude pre nich určite viac ako plné igelitky potravín a zbytočností. Nezabudnime na milé slovo, pohladenie či úprimný stisk ruky.


A keď už, z rôznych príčin, nemôžme byť pri svojich nemocných osobne, pokúsme sa aspoň zatelefonovať, napísať im, alebo ich aspoň pozdraviť prostredníctvom ich opatrovateľov.
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Spracoval: Oddelenie podpory zdravia pri RÚVZ so sídlom v Starej Ľubovni, Obrancov mieru 1, 064 01 Stará Ľubovňa, tel. 052/42 80 105, 106, � HYPERLINK "http://www.vzsl.sk" ��www.vzsl.sk�


Zdroj: http://herman.blog.sme.sk/c/182653/Svetovy-den-chorych.html
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