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                                                  Heslo: Spoločne to zvládneme
Aj keď je rakovina rozšírená, nikto nepočíta s tým, že sa vyskytne v našom živote. Životná situácia, do ktorej sa človek s diagnostikovaním rakoviny dostane, je náročná.


Onkologické ochorenie je jednou z najnáročnejších situácií, ktoré môžu nastať v živote jednotlivca i rodiny. Je veľkou záťažou ako fyzickou, tak i psychickou, mení situáciu prežívania a spolunažívania, vyžaduje veľa zmien a adaptácie, a prináša mnoho otázok, na ktoré v momente stanovenia diagnózy nie je ľahké nájsť jednoznačnú odpoveď.








PRÁVA ONKOLOGICKÝCH PACIENTOV





1. POŽIADAVKY NA VČASNÉ ZISTENIE, DIAGNÓZU A LIEČBU


Treba presadzovať požiadavky na včasné zistenie, diagnózu a liečbu, aby sa dosiahla obnova zdravia a predĺženie doby prežívania.


2. KVALITA STAROSTLIVOSTI


Kvalita starostlivosti musí byť výsledkom vyčerpávajúceho prístupu k špecifickým potrebám pacientov a ich rodín.


3. VZŤAH MEDZI PACIENTMI A ZDRAVOTNÍKMI


Tento vzťah sa musí zakladať na vzájomnom rešpekte a dôvere.


4. INFORMOVANÝ PACIENT


Treba presadzovať prístup pacientov a ich rodín k informáciám, ktoré pomôžu zabezpečiť čo najľahší priebeh choroby a pomôcť pri jej zvládaní.


5. PSYCHOLOGICKÁ PODPORA PACIENTOV A ICH PRÍBUZNÝCH


Psychologická podpora má zásadný význam pre široký rozsah potrieb pacientov a ich rodín pri zistení diagnózy, počas liečby a v období po ukončení liečby.


6. SOCIÁLNA A FINANČNÁ PODPORA


Treba presadzovať sociálnu a finančnú podporu, aby sa zmenšilo priame aj nepriame finančné a spoločenské bremeno súvisiace s rakovinou a uľahčiť tak ťažkú situáciu pacientov a ich rodín.


7. REHABILITÁCIA


Rehabilitácia musí byť dostupná pre pacientov, ktorí ukončili liečbu, aby sa zlepšilo ich zdravie, aby sa dosiahla emocionálna pohoda a aby sa zvýšila kvalita ich života.


8. PALIÁCIA


Treba zabezpečiť paliatívnu liečbu a zjednodušiť prístup k nej, aby sa pacientom na konci života uľahčila situácia a aby sa zmiernili aj problémy ich rodín.


9. PRÁVNA OCHRANA PACIENTOV


Takáto ochrana oprávňuje pacientov, aby sa stali partnermi poskytovateľov zdravotníckej starostlivosti a jej aktívnymi účastníkmi a zabezpečili si tak čo najúčinnejšiu liečbu a jej najlepšie výsledky.











Spracoval: Oddelenie podpory zdravia pri RÚVZ so sídlom v Starej Ľubovni, Obrancov mieru 1, 064 01 Stará Ľubovňa, tel. 052/42 80 105, 106, � HYPERLINK "http://www.vzsl.sk" ��www.vzsl.sk�


Zdroj: http://www.lpr.sk/uzitocne-info/prava-onkologickych-pacientov/
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