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Vec: SARI (Severe Acute Respiratory Infection) — zavedenie monitorovania a hldsenia
v Slovenskej republike

Eurépska siett WHO pre surveillance chripky (EuroFlu) a eurépska siett ECDC pre
surveillance (TESSy) zavadzaji v ramci surveillance chripky a chripke podobnych ochoreni
v chripkovej sezone 2009/2010 osobitné sledovanie, virologické vysetrovanie a individualne
hlasenie tzv. SARI. Ide o ochorenia aumrtia na zavazné akutne respiracné infekcie
vyzadujuce hospitalizaciu z dovodu respiraénych tazkosti.

Toto sledovanie sa javi ako najracionalnejsi a zaroven efektivny spdsob monitorovania
sucasnej chripkovej pandémie. PoukazZe na stupen zévaznosti pandémie, poskytne informécie
o proporcii pandemického virusu chripky A(HIN1)2009 a inych spolu cirkulujtceich subtypov
v etioldgii ochoreni a umrti na SARI, o frekvencii zakladnych chronickych ochoreni u 0s6b so
SARI a o d’alsich ukazovatel'och umoziujicich v€asnti implementaciu potrebnych opatreni.

Preto Vas, v stlade s § 5 ods. 4 pism. ¢), § 48 ods. 3 pism. a) a § 52 ods. 5 pism. a)
zakona ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni
niektorych zdkonov v zneni neskorSich predpisov, Ziadam o zabezpecenie individudlneho
hlasenia a virologického vysetrovania vSetkych pripadov SARI od 1. 12. 2009. Spdsob
realizacie sledovania a hlasenia chripky a chripke podobnych ochoreni vratane monitorovania
SARI v priebehu chripkovej sezony 2009/2010 je uvedeny v prilohe tohto listu.
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Priloha: SpoOsob realizacie sledovania a hldsenia chripky a chripke podobnych ochoreni
vratane monitorovania SARI v priebehu chripkovej sezony 2009/2010
Na vedomie: doc. MUDr. H. Hudec¢kova, PhD., MPH, hlavna odborni¢cka MZ SR pre
epidemiologiu
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Priloha k listu OE/8239/2009

Sposob realizacie sledovania a hlasenia chripky a chripke podobnych ochoreni vratane

monitorovania SARI v priebehu chripkovej sezony 2009/2010

Zber ahlasenie udajov vramci surveillance chripky a chripke podobnych ochoreni

v Slovenskej republike v chripkovej sezone 2009/2010, v zmysle poziadaviek WHO a ECDC,
pozostava z nasledovnych komponent:

1.

Hromadné hlasenie udajov o vyskyte chripky a chripke podobnych ochoreni do
EPIS raz tyzdenne (Priloha ¢. 8 zdkona ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji
verejného zdravia a o zmene adoplneni niektorych zdkonov v zneni neskorSich
predpisov). Spdsob sledovania, spracovania a hlasenia udajov na RUVZ, vrétane
komentarov zostdva nezmeneny a bude sa robit' v rovnakych terminoch ako doteraz.
Hlasenie celoslovenskych epidemiologickych dat ztohto sledovania do sieti EuroFlu
a TESSy budu zabezpecovat’ pracovnici odboru epidemiologie UVZ SR.

Virologicka surveillance. Virologické vySetrenie je potrebné vykonat u osdb
hospitalizovanych s tazkymi chripke podobnymi ochoreniami a poruchami dychania
vramci sledovania SARI (vid. nizSie) a u vSetkych umrti na chripke podobné akutne
respira¢né ochorenia.

Odber vzoriek na virologické vySetrenie v ramci prvého kontaktu budu robit’ tak ako
doteraz sentinelovi terénni o3etrujuci lekari. V sticasnej situacii, kedy prakticky vsetky
ochorenia na chripku vyvolava pandemicky virus A(HIN1) 2009, sa neodoberaju vzorky
biologického materialu pausalne, ale iba v $pecifickych situaciach (epidémie v $kolskych
a v predskolskych kolektivoch, domovov déchodcov a pod.).

Vsetky ochorenia, u ktorych bol virus chripky potvrdeny, je potrebné individualne
vlozit" do epidemiologického informac¢ného systému (EPIS), cast’ Pripady. Hlasenie
celoslovenskych virologickych udajov do EuroFlu a TESSy zabezpecia pracovnici odboru
lekarskej mikrobiologie NRC pre chripku UVZ SR. Hlasenie individualnych pripadov do
TESSy zabezpetia pracovnici odboru epidemiologie RUVZ so sidlom v Banskej Bystrici.

Celoplos$na surveillance zavaznych akitnych respira¢nych ochoreni SARI.

Je to nova komponenta, ktora sa v Slovenskej republike zavadza od 1. 12. 2009.
Sledovanie, virologické vySetrovanie a individualne hlasenie pripadov sa bude realizovat’
vo vSetkych nemocniciach SR.

3.1 Standardni definicia ochorenia na SARI

- ochorenie s ndhlym vzostupom teploty, kasl'om, bolest'ou hrdla, skratenym dychom
alebo st'azenym dychanim, pri ktorom je nutna hospitalizacia z dovodu respira¢nych
tazkosti.

3.2 Standardni definicia amrtia na SARI:

- kazdé umrtie pacienta so SARI (tak na primarnu chripku, ako aj bakteridlnu
superinfekciu, alebo na diagnézu nesuvisiacu s chripkou)
- kazdé neobjasnené umrtie v nemocnici.
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U dospelych 0s6b SARI nie je ekvivalentné s klasickou pneumoéniou a nemusi sa vzdy
prejavit’ ako pneumoénia. U deti do 5 rokov vsak WHO odporuca pouzivat’ IMCI (Integrated
Management of Childhood Illness program) definicie pre pneumoéniu (Cough or difficulty
breathing. In: Handbook IMCI Integrated Management of Childhood Iliness. Geneva, World
Health Organization, 2005:23.).

3.3 Hlasenie a virologické vySetrovanie jednotlivych pripadov SARI

Hlasenie kazdého pripadu SARI na odbor epidemiolédgie prislusného RUVZ zabezpeti
primar oddelenia nemocnice alebo nim poverend osoba bezprostredne po hospitalizécii
pripadu a to telefonicky, faxom alebo elektronickou postou. U kazdého pacienta je potrebné,
v spolupraci s odborom epidemioldgie spadového RUVZ, zabezpetit odber vzoriek na
virologické vySetrenie aich zaslanie do tzemne prislusného virologického laboratoria.
Sprievodny list treba (v pravom hornom rohu) zretel'ne oznacit’ skratkou SARI.

Pracovnici virologickych laboratérii budu informovat’ o vysledkoch vysetreni telefonicky
odbor epidemiologie UVZ SR a oddelenia nemocnice, ktoré vzorky odobrali.

Vsetky pripady SARI budi epidemiolégovia RUVZ okamzite vkladat do Systému
rychleho varovania (kapitola 4.2 tejto prilohy) a priebezne individualne vkladat’ do EPIS (¢ast’
Pripady) (kap. 3.4). Do tyzdennej informécie o vyskyte chripky osobitne uvedu informaciu
o vyskyte SARI za uplynuly tyzden (kap 3.5). Hlasenie agregovanych celoslovenskych tdajov
0 SARI do EuroFlu zabezpe¢ia pracovnici odboru epidemiolégie UVZ SR, hlasenie
individualnych pripadov do TESSy zabezpeia pracovnici odboru epidemiolégie RUVZ
Banska Bystrica.

3.4 Vkladanie udajov o jednotlivych SARI do EPIS

Kazdy pripad SARI bude priebezne individualne vkladany do EPIS (Cast’ Pripady)
pod kédom diagnézy J10.7.

Je potrebné dosledne vyplnit’ vSetky premenné, ktoré EPIS pre hlasenie jednotlivého
pripadu pontka. ECDC pozaduje aj niekol'ko d’al$ich informacii, ktoré doteraz neboli v EPIS
oSetrené a budu sa vkladat’ nasledovne:

a) Datum hospitalizacie — uviest’ do kolonky ,,Datum izolacie™
b) Typ oddelenia/nemocnice hospitalizacie — uviest’ do ,,Hlasiaci subjekt* — s ¢iselnikom:
— 2 —nemocnica (ostatné oddelenia)
— 6 —infek¢éné oddelenie
— 7 —infek¢na klinika
— 8 —urgentné oddelenie
- 9-ARO
— 10 —iné zariadenia (ndhradné nemocnice pri pandémii)
c) Pritomnost zdakladnych chronickych ochoreni — uviest do polozky ,,Rizikovy faktor*,
¢iselnik je doplneny podla poziadaviek pre hlasenie SARI:
— ochorenia pl'uc
— tehotenstvo
— astma
— kardiovaskularne ochorenie
— onkologické ochorenie

— diabetes
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— obezita (BMI 30-40)
— morbidna obezita (BMI nad 40)
— neurokognitivne choroby
— HIV (ina nedostato¢nost’ imunity)
— ochorenie pecene
— ochorenie obli¢iek
— neuromuskularne choroby
d) Pricina smrti priumrti — uviest do polozky ,,Pitva“
s ¢iselnikom
— hlavna pri¢ina smrti chripka (4)
— vedlajsia pri¢ina smrti chripka (5)
— bakterialna superinfekcia v nemocnici (6)
— pri¢ina smrti nesuvisi s chripkou (7)
— neznama pri¢ina smrti (8)

Boli doplnené niektoré premenné v polozkach:

- ,Priina smrti pri amrti*

~Komplikacie* a »O¢kovanie*
s ponukou: s ponukou:
— Pneumonia — neockovany (02)
— Otitida — sezoOnna vakceina (12)
— Encefalitida — pandemicka vakcina (13)
— Myokarditida — sezonna + pandemicka vakcina (14)
— ARDS — nezistené
— Sepsa

— bez komplikacii

Bude doplnena nova polozka ,,Nutnost’ podpory dychania* s ponukou:

— kyslikova terapia
- umela ventilacia plic
— respira¢na podpora nepotrebna
— respira¢na podpora nedostupna
— nezname
Kym sa tak stane, tento tidaj treba uviest’ do poznamky.

3.5 Udaje, ktoré je treba uviest’ do tyzdennej informicie o vyskyte chripky a chripke

podobnych ochoreni vratane SARI.

V ramci tyzdennej informécie vytvorit’ osobitnu kapitolu SARI. Pokiall SARI neboli
hlasené, vzdy uviest’ aj negativnu spravu. Zatial', kym sa situdcia nezmeni a buda hlasené len

ojedinelé SARI staci v tyzdennej informacii uviest

- pocet ochoreni a umrti na SARI hlasenych v uplynulom tyzdni z nemocnic podla

vekovych skupin:
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SARI Vekova skupina SPOLU
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OCHORENIA
UMRTIA

- struény komentar k pripadom SARI a k vyvoju situdcie.

4. Zmeny v rychlom varovani v ramci pandemickej chripky
4.1 Rusi sa:
— vkladanie udajov o podozreniach a potvrdenych ochoreniach s I'ahkym klinickym
priebehom vyvolanych pandemickym virusom chripky typu A(HIN1) 2009 do

Systému rychleho varovania (SRV) EPIS. Virologicky potvrdené ochorenia budu
priebezne individudlne vkladané len do EPIS (¢ast’ Pripady).

4.2 Vkladanie informacii o SARI do Systému rychleho varovania EPIS:

Typ hlasenia: - in¢ informécie
Druh hléasenia: - MES
Obsah hlasenia: - Iné zévazné sporadické ochorenie — sporadické ochoreme
osobitého vyznamu v ramci surveillance
Diagnéza: -J10.7
UPOZORNENIE:

V platnosti nad’alej ostava telefonické hlasenie pripadov umrti na akutne respiracné
ochorenia, pripadov tazkej virusovej pneumonie, ako aj hlasenie lokalneho nahromadenia
klinicky zéavaznych pripadov chripky a chripke podobnych akutnych respira¢nych ochoreni na
pohotovostny mobil sluzbukonajiicemu pracovnikovi UVZ SR.

V Bratislave, dna 25. 11. 2009
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